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Adélaïde Hautval : la psychiatre qui a tenu tête aux médecins nazis : récit inspiré de 
l'histoire du docteur Adélaïde Hautval 
Labayle, Denis 
07/03/2024 
Plon 
Le récit du destin d'Adélaïde Hautval, distinguée comme Juste parmi les nations pour 
avoir défendu et protégé des Juifs pendant la Seconde Guerre mondiale. Médecin 
alsacienne et protestante, elle est déportée et affectée à l'infirmerie des camps où elle 
rencontre les médecins nazis Wirths, Caulberg, Schumann ou encore Mengele. Libérée, 
elle témoigne à la Cour de Londres en 1964. 
RECIT LABA 

 
Amazon confidentiel : enquête sur les secrets d'une domination mondiale 
Mattioli, Dana 
02/05/2024 
Grasset 
Enquête sur ce maître de l'économie mondiale, ses stratégies inavouables et ses 
secrets dans la conquête du quotidien des consommateurs. La journaliste revient sur le 
monopole inédit d'Amazon, sur son expansion libre de réglementation et sur ses actions 
sur la concurrence afin de rester au sommet. 
338.88 MATT 

 

 
 

 

 
 

 
 

https://mediatheques.agglo-larochelle.fr/medias/search.aspx?instance=EXPLOITATION&SC=CATALOGUE&QUERY=9782259318419
https://mediatheques.agglo-larochelle.fr/medias/search.aspx?instance=EXPLOITATION&SC=CATALOGUE&QUERY=9782246837763


 

L'appel du voyage 
Clemente Ruiz, Gavin's 
02/05/2024 
Grasset 
Eloge du voyage et de l'ailleurs à une époque où le doute, l'écoanxiété et l'inflation font 
souvent renoncer à partir. L'auteur partage ses élans de voyageur en préconisant la 
lecture de cartes papiers, le langage des signes, la transmission, la micro-aventure ou 
encore la nomadisation. 
RECIT CLEM 

 
Aznavour inédit 
Aznavour, Charles 
15/05/2024 
Albin Michel 
Sélection de pensées du chanteur et compositeur français sur des sujets de société, ou 
plus personnels, relatifs à la famille, l'amour, l'exil, l'Arménie et la scène. Des 
photographies issues des archives familiales ponctuent l'ouvrage. 
782.42 AZNA 

 
La dame aux abeilles : les quatre saisons d'une apicultrice 
Hubbell, Sue 
14/03/2024 
Phébus 
A la tête des 300 ruches d'une ferme du Missouri, l'auteure partage son quotidien 
d'apicultrice tout en initiant le lecteur aux spécificités des abeilles, à leur 
comportement ou encore au matériel et aux techniques nécessaires à la récolte du 
miel. A travers ce plaidoyer écologique, elle tente de mettre en évidence l'influence de 
l'homme sur la faune et la flore. 
638.1 HUBB 

 
Débarquement, Libération : des préparations aux commémorations : 50 arrêts sur 
image 
Thiébot, Emmanuel 
24/04/2024 
Armand Colin 
Un récit des derniers mois de la Seconde Guerre mondiale, des préparations du 
Débarquement de Normandie à la capitulation du Japon, le 2 septembre 1945. 
940.54 THIE 
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L'entretien d'embauche au KGB 
Gran, Iegor 
24/01/2024 
Bayard 
Lors de recherches pour un livre, I. Gran découvre un ouvrage russe daté de 1969, 
numéroté et imprimé à cent exemplaires dont le but est d'enseigner aux nouvelles 
recrues du KGB l'art de recruter des agents de renseignement étrangers. Il en propose 
une traduction commentée qui détaille le protocole strict et les diverses techniques 
pour convaincre ou contraindre sa cible. 
327.12 GRAN 

 
La fin de la conversation ? : la parole dans une société spectrale 
Le Breton, David 
31/05/2024 
Métailié 
A cause de toutes les technologies qui l'entourent, l'individu hypermoderne ne perçoit 
que de manière accessoire son environnement physique et humain. L'auteur regrette 
que la société numérique morcelle le lien social et détruise les anciennes solidarités, 
rendant les individus plus solitaires que jamais. La dissociation est désormais une 
donnée banale du quotidien, surtout pour les adolescents. 
303.4 LEBR 

 

Graines : tous les savoirs, toutes les histoires, tous les pouvoirs, tous les espoirs 
09/11/2020 
Terre vivante 
Plume de carotte 
Une vue d'ensemble de tous les aspects de la graine, botanique, biologique, agricole, 
social voire politique. Les auteurs racontent l'histoire des graines fondatrices comme le 
blé, l'orge et le maïs, avant d'aborder le sujet des graines hallucinogènes et tueuses ou 
de réfléchir au futur des semences. 
580 SCHA 

 

Le grand livre des îles : les îles les plus extraordinaires du monde 
12/10/2023 
Lonely planet 
Une sélection illustrée de 150 îles à travers le monde, des récits coralliens des îles Raja 
Ampat en Indonésie aux jardins de Madère en passant par la Jamaïque et Cuba. 
Chacune est présentée sur une double page, avec les spots à ne pas manquer, les 
expériences incontournables et des cartes. 
910.202 GRAN 
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La guerre de l'information : les Etats à la conquête de nos esprits 
Colon, David 
21/09/2023 
Tallandier 
Depuis la fin de la guerre froide, la puissance d'un Etat se mesure à sa capacité à 
maîtriser tous les flux d'informations pour les mettre au service de la propagande. 
L'auteur montre que, grâce à la révolution numérique et à l'intelligence artificielle, la 
manipulation de l'information devient la norme à l'échelle de la planète quel que soit le 
régime en place, autoritaire ou démocratique. 
302.24 COLO 

 

Le guide de la survie douce en pleine nature : pour vivre en autosuffisance dans les 
bois... et chez soi ! 
Couplan, François 
17/05/2023 
Larousse 
Des conseils et des techniques pour survivre en milieu naturel et se familiariser avec 
l'environnement sauvage : s'orienter, se déplacer, se nourrir, trouver de l'eau, faire du 
feu, monter un bivouac, etc. Avec des recettes simples à réaliser à base de plantes 
sauvages. 
796.5 COUP 

 

Imaginer demain : chroniques cartographiques d'un monde à venir 
Dupont, Julien 
06/03/2024 
Armand Colin 
Une représentation personnelle des futurs possibles du monde, par le biais d'une 
cartographie établie selon des données scientifiques, des rapports du GIEC, des travaux 
universitaires, mais aussi à travers le prisme de la littérature, du cinéma ou encore des 
séries télévisées, pour s'interroger sur les enjeux globaux à venir : environnement, 
inégalités, ressources, migrations, entre autres. 
303.49 DUPO 

 
J'irai chercher Kafka : une enquête littéraire : récit 
Veinstein, Léa 
06/03/2024 
Flammarion 
Une enquête sur les traces des manuscrits de Kafka, confiés par l'écrivain à son ami 
Max Brod et sauvés de la destruction par ce dernier. Envoyés de Prague vers Tel Aviv 
pour échapper aux autodafés nazis, ils sont revendus clandestinement en Allemagne et 
se retrouvent au coeur d'une saga judiciaire de cinquante ans. 
RECIT VEIN 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

https://mediatheques.agglo-larochelle.fr/medias/search.aspx?instance=EXPLOITATION&SC=CATALOGUE&QUERY=9791021055872
https://mediatheques.agglo-larochelle.fr/medias/search.aspx?instance=EXPLOITATION&SC=CATALOGUE&QUERY=9782036044715
https://mediatheques.agglo-larochelle.fr/medias/search.aspx?instance=EXPLOITATION&SC=CATALOGUE&QUERY=9782200636395
https://mediatheques.agglo-larochelle.fr/medias/search.aspx?instance=EXPLOITATION&SC=CATALOGUE&QUERY=9782080234889


 

Japan cantina : carnet de voyage culinaire pour goûter le Japon du quotidien 
Leleu, Clémence 
Shoji, Anna 
11/10/2023 
Hachette Pratique 
Une trentaine d'articles et une soixantaine de recettes invitent à découvrir la 
gastronomie et les spécificités culinaires des cinq régions du Japon : Tokyo, le Kansai, 
Kyushu, Hokkaido et Okinawa. 
641.595 ASI 

 

La jeunesse du monde : le destin brisé de Gauthier et Vincent Malraux 
Stabenrath, Bruno de 
28/02/2024 
Denoël 
Gauthier et Vincent sont les fils d'André Malraux, alors ministre de la Culture, nés de sa 
relation avec Josette Clotis. Ils vivent une jeunesse privilégiée et assoiffée de liberté. Le 
23 mai 1961, ils se tuent dans un accident de voiture. Deux événements concomitants 
bousculent la douleur de leur père : la visite officielle du couple Kennedy et la fuite en 
France de Rudolf Noureev. 
RECIT STAB 

 
Ma petite chocolaterie : 160 recettes gourmandes 
Felder, Christophe 
Lesecq, Camille 
20/10/2023 
La Martinière 
Les chefs pâtissiers présentent 160 recettes de pâtisseries et d'autres spécialités 
diverses qui mettent à l'honneur le chocolat. 
641.865 FELD 

 

Mécaniques des foules : des mouvements hors de contrôle ? 
Bovo, Elena 
20/03/2024 
Armand Colin 
Une actualisation du livre de Gustave Le Bon, Psychologie des foules, dans laquelle 
l'auteure reprend des événements comme les manifestations des gilets jaunes de 2019 
et les analyse pour rendre compte du pouvoir de la foule, laquelle a remplacé 
l'individualisme. Elle s'intéresse aussi au rôle des réseaux sociaux et à leur impact dans 
cette nouvelle psychologie. 
302.3 BOVO 
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Messieurs, encore un effort... 
Badinter, Elisabeth 
24/04/2024 
Flammarion 
Plon 
A l'heure où le taux de natalité en France ne cesse de chuter depuis dix ans, la 
philosophe dénonce la dureté de la condition maternelle dans les pays développés. 
Constatant que la maternité fragilise les femmes professionnellement et que la charge 
de l'éducation leur incombe bien davantage qu'aux pères, elle appelle à accélérer le 
combat pour l'égalité. 
305.42 BADI 

 

Semez ce qu'il vous plait ! : réussir ses semis en pleine terre ou sous abri 
Ruiba, Elise 
20/03/2024 
Rouergue 
Des conseils pour bien réaliser ses semis, afin de choisir ses bonnes graines au bon 
endroit et au bon moment. Les informations que propose l'auteure permettent aux 
débutants d'appréhender plus facilement le rempotage, l'arrosage ou encore la 
saisonnalité. Avec, en fin d'ouvrage, un calendrier des semis mois par mois. 
635 RUIB 

 
Simplissime : Guadeloupe : le guide de voyage le + pratique du monde 
18/10/2023 
Hachette Tourisme 
Ce guide touristique rassemble des informations culturelles, des renseignements 
pratiques et une sélection d'adresses. Avec des pages thématiques et des suggestions 
de visites et activités à faire en une journée. 
917.297 6 GUAD 

 

Suisse : 2024-2025 
Gloaguen, Philippe 
06/12/2023 
Hachette Tourisme 
Des informations historiques et culturelles, une sélection d'adresses, des 
renseignements pratiques et des descriptions de circuits région par région : le bassin 
lémanique, le pays de Fribourg, la Suisse du Nord-Ouest, le canton de Berne, la Suisse 
centrale, l'agglomération de Zurich, etc. 
914.94 SUIS 
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Thaïlande : plats incontournables et voyage culinaire 
Trieu, Caroline 
19/05/2023 
Mango 
Une vingtaine de recettes emblématiques de la Thaïlande, accompagnées 
d'informations sur les produits, les traditions et l'art de vivre du pays. 
641.595 ASI 

Atlas des saveurs : 1.500 accords créatifs et des recettes inspirantes 
Haumont, Raphaël 
Marx, Thierry 
18/10/2023 
Dunod 
Le chercheur en physico-chimie Raphaël Haumont et le chef étoilé Thierry Marx 
associent 80 fruits et légumes à d'autres ingrédients pour proposer des recettes 
surprenantes. 
641.5 HAUM 

 

Une brève histoire de l'économie 
Cohen, Daniel 
31/01/2024 
Albin Michel 
Daniel Cohen résume l'histoire de l'économie, synthétisant ainsi l'oeuvre de sa vie. Il 
présente un panorama de l'évolution de la société dans ce domaine pour aboutir à une 
réflexion sur la lutte entre l'homme et les machines. Publication posthume. 
330.1 COHE 

 
Eloge des moches 
Lensel, Pierre-Louis 
07/05/2024 
Perrin 
Onze biographies de personnalités historiques connues pour leur laideur, qui ont fait de 
leur particularité un atout et une source d'admiration pour leurs contemporains : 
Charles-Augustin Sainte-Beuve, Albert Jugnon, Jeanne de France, Georges Danton, 
Charles II, Jane Barnell, entre autres. 
909 LENS 
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Paris : et 340 restos à moins de 20 euros : 2024-2025 
Gloaguen, Philippe 
22/05/2024 
Hachette Tourisme 
Des informations pratiques, historiques et culturelles sur Paris ainsi que des adresses et 
des visites touristiques classées par arrondissement : marchés, musées, jardins, 
monuments, entre autres. 
914.436 PARI 

 
Les pourquoi des jeux Olympiques 
Vandel, Philippe 
17/04/2024 
Kero 
Le chroniqueur radio répond à des questions insolites sur les jeux Olympiques et le 
sport en général. 
796.48 VAND 

 
Les pouvoirs extraordinaires de la musique 
Manoukian, André 
20/03/2024 
HarperCollins 
France-Inter 
Une compilation de 42 chroniques dans lesquelles l'auteur invite à observer les effets 
de la musique sur l'homme ainsi que sur la nature. S'intéressant à divers phénomènes 
tels que les fréquences propres à chaque langue, l'impact du son sur les organes du 
corps humain ou encore les vertus curatrices du chant des baleines, le compositeur 
explore le rapport de l'homme aux vibrations sonores. 
781 MANO 

 

Récupérez vos graines au jardin : légumes, fleurs, aromatiques 
Faury, Françoise 
Renault, Laurent 
17/03/2023 
Rustica 
Des fiches décrivant la marche à suivre pour récupérer les graines de cinquante plantes 
: carotte, navet, ciboulette, persil, lin, tournesol, rosier, etc. 
635 FAUR 
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Votre attention est votre superpouvoir : des outils efficaces pour aider votre 
cerveau à se focaliser et rester concentré 
Olicard, Fabien 
16/05/2024 
First Editions 
Une présentation du fonctionnement de l'attention avec des tests pour prendre 
conscience de ses facultés et des outils simples pour la développer au quotidien et 
ainsi mieux gérer son temps ainsi que sa charge mentale. 
153.7 OLIC 
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